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Kalium (Serum)
Natrium (Serum)
Calcium (Serum)
Magnesium (Serum)
Bitte beachten Sie verénderte Einheit

Lactat Dehydrogenase (LDH)
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Leberenzyme:
GOT (AST)
GPT (ALT)
Gamma GT
Bilirubin, gesamt

Proteine:
CRP (high sensitiv)

Eisenstoffwechsel:
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Ferritin 134.0 ug/l

Vitamine:

Vitamin B12 278.0 pg/mi
Vitamin D3 (25-OH) 41.3 ng/ml
Folsaure i 4.6 ng/ml

Folsduremangel nachweisbar!
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Im Vordergrund eines Folsduremangels stehen die allgemeinen Symptome einer Andmie wie blasse
Schleimhéute, Miidigkeit, verminderte Leistungs- und Konzentrationsféhigkeit, Kélteiiberempfindlichkeit,
Kopfschmerzen, Schwindel, Herzklopfen und Atemnot. Durch den verstérkten Abbau der roten
Blutkérperchen kann eine Gelbfarbung der Haut auftreten. Weitere Symptome sind ferner:

glatte, rote Zunge, Zungenbrennen, Mundwinkelrhagaden, Bauchschmerzen mit Verdauungsstérungen wie
Durchfall oder Verstopfung, erhéhte Thromboseneigung bei erhéhtem Hemocystein sowie psychische

Symptome wie Verwirrtheit, mangelnde Merkféhigkeit, Depressionen.

Therapieempfelung:

2,5-5,0 mg Folséure/Tag (z.B. Medyn forte Kapsel, S. 1 Kapsel/Tag, es wird empfohlen zusétzlich Vitamin

B12 und B6 zu verabreichen).

Spurenelemente:

Zink (Serum) 13.7 pmol/l

Kupfer (Serum) 21.9 pmol/l
Referenzbereich bei Ostrogen-Substitution: 15.7 - 31.5 umol/l

Sonstige Untersuchungen:

Glutathion reduziert (GSH) 283 mg/|
Glutathion oxidiert (GSSG) #i 105.0 mg/l
Glutathion ges.(GSH+GSSG) 388 mg/l

9.0-22.0  — o m—
10.7-26.6 —c e —
150-460 — 7 m—
15.0-90.0  — ez -

CHEMLUM

CHEMLUM
CHEMLUM
CHEMLUM

ATOMABS
ATOMABS




image4.png
Schilddrisenhormone:
TSH (Serum, Abbott)

Infektionsserologie:
Borreliose:

Borrelia burgdorferi Antikorper:

Borrelia burgdorferi IgG-Ak
Borrelia burgdorferi IgM-Ak
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